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附件 2 

培训课程安排 
一、远程专题学习（每个专题 3 学时，共 30 学时） 

序号 主题模块 主题内容 主讲专家 

1 
国家和地方 

法律与政策 

解读国家家庭教育相关法律、法规

与政策等相关文件 
储朝晖 中国教育科学研究院 

2 

家庭教育指导

的本体性知识 

家庭教育指导的职业伦理要求 洪  明 首都师范大学 

3 社会学视阈中的家庭教育及其指导 吴重涵 江西师范大学 

4 心理学视阈中的家庭教育及其指导 李  燕 上海师范大学 

5 现代中国家庭育人模式与家庭教育 
杨  雄 上海社会科学研究院 

张  鹏 清华大学 

6 

家庭教育指导

的实践性知识 

家庭（家庭、家教与家风）建设与

家庭教育指导 
吴  红 贵州师范大学 

7 

家庭教育指导中的测量与评估（基

于证据的信息收集、诊断与评估、

优势取向） 

申仁洪 重庆师范大学 

8 家庭教育指导的专业技能 边玉芳 北京师范大学 

9 亲子关系指导与干预 
李少梅 陕西师范大学 

张  皓 四川师范大学 

10 
家校共育与家庭教育校本指导（基

于家校社共育的家长学校） 
殷  飞 南京师范大学 
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二、线下集中培训安排（拟） 

  

日期 时  间 内  容 主讲专家 学习方式 

11月 22日 报到当晚 破冰活动 主持人 / 

开幕式 

专家授课 

11月 23日 

 

上午 

开幕式领导致辞 / / 

合影留念 / / 

家庭教育指导师职

业资格标准解读 

赵石屏 

（重庆师范大学） 

专题讲座+

问题研讨 

下午 

家庭功能评估与家

庭教育指导方案制

订 

边玉芳 

（北京师范大学） 

田芳 

（贵州家校制度） 

专题讲座+

研究性学习 

11月 30日 

上午 
家庭与学生发展危

机及干预案例 

赵建新（云南师范大学） 

黄立夫（贵州师范大学） 

专题讲座+

案例研究 

下午 

家庭教育指导中的

（与指导对象）有

效沟通与指导案例 

李祚山 

（重庆师范大学） 

研究性学习

+案例分享 

12月 7日 

上午 
家庭赋能与家校社

共育的本土行动 
重庆市教委家庭教育基地 

现场学习+

集体研讨 

下午 
家长工作坊与学习

成果分享 

学员主体 

本土专家点评 

（杨咏梅，原中国教育报

家庭教育周刊主编） 

反思性学习

与分享讨论

（学员） 


