
2024 家庭教育指导师职业技能培训

课程安排及拟邀专家

一、课程安排（拟）

（一）远程专题学习（每个专题 3 学时，共 30 学时）

序号 主题模块 主题内容 主讲专家

1
国家、地方

法律与政策

解读家庭教育相关法律、法规与政策

家庭教育指导的职业态度、伦理要求

储朝晖 中国教育科学研究

院

2

家庭教育指导

的本体性知识

家庭教育的社会学基础 吴重涵 江西师范大学

3 家庭教育指导的心理学知识和技能 李 燕 上海师范大学

4 家庭教育与青少年心理健康
杨 雄 上海社会科学研究

院

5 家庭教育与儿童社会能力发展 刘国艳 深圳大学

6

家庭教育指导

的实践性知识

如何指导家庭建设（家庭、家教、家

风）
吴 红 贵州师范大学

7 家庭教育指导中的测量与评估 申仁洪 重庆师范大学

8
学校如何提升教师家庭教育指导的专

业能力
洪 明 首都师范大学

9 亲子关系指导与干预 殷 飞 南京师范大学

10 家校共育与家庭教育校本指导 晏 红 清华大学



（二）线下集中培训安排（24 学时）—重庆期

（具体课程安排以实际为准）

二、部分拟邀专家（排名不分先后）

1.赵石屏：重庆师范大学教授，中国高等教育学会家庭

教育学专业委员会名誉理事长，现代中国家庭教育研究中心

主任，《中国教育报》首席家庭教育专家。先后担任中国教

育学会家庭教育专委会理论组组长（2003-2014），重庆市家庭

日期 时 间 内 容 主讲专家 学习方式

11 月 29 日 报到当晚 破冰活动 主持人 /

开幕式

专家授课

11 月 30 日

上午

开幕式领导致辞
中国高等教育学会家庭教

育学专委会领导致辞
/

合影留念 / /

家庭教育指导师职

业资格标准解读

赵石屏

重庆师范大学

专题讲座+

问题研讨

下午
家庭教育咨询的指

导方案制订

边玉芳

北京师范大学

专题讲座+

研究性学习

12 月 7 日

上午
家庭与学生发展危

机及干预案例

赵建新

云南师范大学

专题讲座+

案例研究

下午

家庭教育指导中有

效沟通的技术与方

法

李祚山

重庆师范大学

研究性学习

+案例分享

12 月 14 日

上午
家庭赋能与家校社

共育的本土行动

江 雪

重庆市教委家庭教育基地

现场学习+

集体研讨

下午
家长工作坊与学习

成果分享

杨咏梅

原中国教育报家庭教育周

刊主编

反思性学习

与分享讨论

（学员主

体，本土专

家点评）



教育研究会副会长（1991-2013），重庆市教育学会家庭教育专

委会理事长（2016-2021）。

2.边玉芳：北京师范大学教授、博士生导师，北京师范

大学中国基础教育质量监测协同创新中心学术委员会主任，

中国高等教育学会家庭教育学专业委员会副理事长，北京师

范大学家庭教育与儿童心理健康教育研究所所长。

3.杨雄：上海社科院青少年研究所所长，中国教育学会

家庭教育学专业委员会副理事长、上海市家庭教育研究中心

主任，中国高等教育学会家庭教育学专业委员会顾问、国务

院妇儿工委智库专家。

4.李祚山：重庆师范大学教师教育学院院长、教授、博

士生导师，重庆市学术技术带头人（应用心理 ）、中国残

疾人事业发展研究会心理健康专业委员会副主任委员、中国

心理学会人格心理学专业委员会委员、重庆市心理学会常务

理事暨学校心理学专业委员会主任 。

5.申仁洪：重庆师范大学教授，中国高等教育学会家庭

教育学专业委员会副理事长，国家级高层次人才特殊支持计

划教学名师、国务院政府特殊津贴获得者、全国优秀教师，

教育部高校特殊教育教学指导委员会委员，重庆市学术技术

带头人。



6.吴重涵：江西师范大学、南昌大学博士生导师，二级

教授，中国高等教育学会家庭教育学专业委员会副理事长，

享受国务院特殊津贴，国务院妇儿工委儿童专家库专家，中

国教育史志研究会副会长。

7.陈斌斌：复旦大学社会发展与公共政策学院教授、博

士生导师，心理学系系主任，中国高等教育学会家庭教育学

专业委员会常务理事。主要致力于家庭与儿童青少年发展领

域的研究。

8.储朝晖：中国教育科学研究院研究员，中国高等教育

学会家庭教育学专业委员会常务理事，曾任中国陶研会副秘

书长，《陶行知全集》（川教版）专职编辑、编委，中国地

方教育史志研究会学校史志分会理事长，中国地方教育史志

研究会副会长，《教育史研究》副主编。

9.董进霞：北京大学体教部教授、博士生导师，留英博

士，耶鲁大学访问学者。中国高等教育学会家庭教育学专业

委员会常务理事，北大妇女儿童体育研究中心主任，国家体

育总局青少司特聘幼儿亲子体育高级专家。

10.洪明：中国青少年研究中心少儿所副所长、研究员，

中国高等教育学会家庭教育学专业委员会常务理事，中国青

少年研究会副秘书长，中国教育学会中青年理论工作者分会



常务理事，中国家庭教育学会常务理事，专家指导委员会委

员，标准工作委员会副理事长。

11.侯怀银：山西大学中国社会教育研究院院长、教育

科学学院教授、博士生导师，中国高等教育学会家庭教育学

专业委员会常务理事，教育部“长江学者”特聘教授，享受

国务院政府特殊津贴。主要研究方向为教育基本理论、教育

史、社会教育、终身教育等。

12.李静：西南大学教育学部学前教育学院院长、教授、

博士生导师，中国高等教育学会家庭教育学专业委员会常务

理事，中国学前教育研究会理事、中国学前儿童健康教育专

业委员会副主任。

13.刘国艳：深圳大学教育学部教授、硕士研究生导师，

深圳大学教育学院院长，学前教育系主任，中国高等教育学

会家庭教育学专业委员会常务理事，中国学前教育研究会常

务理事及 0-3 岁托育专业委员会副主任。

14.王振存：河南大学欧亚国际学院院长，河南大学教

育学部教授、博士生导师，中国高等教育学会家庭教育学专

业委员会常务理事，国家教育部宏观政策咨询与编制专家，

国家教育部研究生教育评估监测专家。

15.吴红：贵州师范大学教师教育学院教授、教育学博

士，中国高等教育学会家庭教育学专业委员会常务理事，贵



州省教育厅关工委家庭教育专家组顾问，省家教导中心副主

任，省妇联家庭教育核心专家。

16.张向葵：东北师范大学教授、博士生导师，中国高

等教育学会家庭教育学专业委员会常务理事，教育部幼儿园

园长培训中心（筹）副主任，国家基础教育实验中心副主任，

东北师范大学附属幼儿学园校长兼直属党支部书记。

17.赵建新：云南师范大学教育学部心理学教授，中国

高等教育学会家庭教育学专业委员会常务理事，云南省心理

学会副会长，云南省首席心理咨询师，云南省心理咨询师协

会副会长。

18.晏红：清华大学幼儿园副园长，中国高等教育学会

家庭教育学专业委员会常务理事，清华大学教育博士，北京

市特级教师，北京市幼教学科带头人，中国家庭教育学会专

家指导委员会委员。

（具体专家安排以实际为准）
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