
三、会议议程 

（一）教育会议 

2025年 4月 10日   全天报到 

地点 
湖南省长沙市长沙世纪金源大饭店 

（湖南省长沙市开福区欣彤路 110号） 

2025年 4月 11日   上午   

时  间 内  容 讲  者 主  持 

8:30-9:00 开幕式 王  锷 

9:00-9:30 
知行合一，卓越医生培养新模式的探

索与实践 
陈  翔 

姚尚龙 

郭曲练 
9:30-10:00 医学教育论文写作的基本要求 郭  立 

10:00-10:10 中场休息 

10:10-10:40 
我国麻醉学专业（本科）教育的未来

发展 
曾因明 

李文志 

王国林 

曹君利 
10:40-11:10 北京大学麻醉学独立开课 郭向阳 

11:10-11:40 我国麻醉学专业教材的建设及其建议 邓小明 

2025 年 4月 11日下午   第一分会场 

时  间 内  容 讲  者 主  持 

上半场主题：麻醉学二级临床学科建设 

13:30-13:55 麻醉与围术期医学科建设思考与实践 张加强 

郭  政 

闻庆平 
13:55-14:20 麻醉学三级学科架构初步思考 陈向东 

14:20-14:45 
临床是核心、教学强师资、科研能腾

飞 
郑晓春 

14:45-15:10 以麻醉教学为翼，推动学科人才培养 魏  珂 
李  军 

卞金俊 
15:10-15:35 高水平围术期保障平台建设体会 李金宝 



15:35-15:45 中场休息 

下半场主题：麻醉学专业（本科）教育的未来发展 

15:45-16:10 麻醉学本科教育的几点思考 曹君利 

郭曲练 

刘文捷 
16:10-16:35 

守正创新，面向未来：麻醉学本科教

育的改革路径与人才培养新模式 
刘克玄 

16:35-17:00 
AI赋能麻醉学教学：提升教学能力的

新途径 
贾慧群 

17:00-17:25 麻醉学专业智慧课程的建设与探讨 张  蕊 
王晓斌 

郭文俊 
17:25-17:50 模拟教学在麻醉学本科教学中的应用 邵建林 

2025 年 4月 11日下午   第二分会场 

时  间 内  容 讲  者 主  持 

上半场主题：研究生教育 

13:30-13:55 
麻醉学专业研究生教育面临的问题和

挑战 
王英伟 

李文志 

李  洪 
13:55-14:20 

从科室发展角度对导师胜任力的一点

思考 
王秀丽 

14:20-14:45 不拘一格降人才，兼谈研究生培养 戚思华 

14:45-15:10 
以提升创新能力为核心的麻醉学研究

生培养模式的探索与实践 
王海英 

刘学胜 

席宏杰 
15:10-15:35 医学研究生岗位胜任力的培养 谢玉波 

15:35-15:45 中场休息 

下半场主题：临床医学专业麻醉学基础教育 

15:45-16:10 
临床医学专业学生麻醉学课程建设

（北医经验） 
冯  艺 

王国林 

邹  最 
16:10-16:35 

临床医学八年制的麻醉学教学模式分

享 
申  乐 

16:35-17:00 临床医学专业麻醉学课程体系优化 王  锷 

17:00-17:25 临床医学专业单独开设麻醉学课程的

徐医经验与探索 

王志萍 
顾小萍 

冯  霞 



（二）进展会议

2025 年 4月 11日   全天报到    

地点 
湖南省长沙市长沙世纪金源大饭店（湖南省长沙市开福区欣彤

路 110号） 

2025 年 4 月 12日上午   主会场 

时  间 内  容 讲  者 主  持 

8:30-9:00 开幕式 王  锷 

17:25-17:50 临床专业开设麻醉选修课的经验分享 黄丽娜 

2025 年 4月 11日下午   第三分会场 

时  间 内  容 讲  者 主  持 

上半场主题：住院医师规范化培训 

13:30-13:55 麻醉学专硕临床思维能力的形成 马正良 

林献忠 

王  坤 
13:55-14:20 麻醉专业型研究生的规培与科研平衡 于泳浩 

14:20-14:45 AICU实践教学体会 张  野 

14:45-15:10 麻醉医师核心胜任力培养 罗  艳 
李金宝 

倪新莉 
15:10-15:35 住培管理与考核体系的信息化建设 李  茜 

15:35-15:45 中场休息 

下半场主题：麻醉护理单元建设 

15:45-16:10 手麻一体化管理 支  慧 

郑虹彩 

刘  雁 
16:10-16:35 

基于专科护士岗位框架的麻醉护理单

元建设 
丁 红

16:35-17:00 全麻术后患者口渴实践探讨 兰  星 

17:00-17:25 麻醉护理人才培养的实践与思考 周  芳 
贾鹏云 

邓曼丽 
17:25-17:50 麻醉护理单元的建设 刘  婷 



9:00-9:30 我国麻醉学科的未来发展 曾因明 
姚尚龙 

郭  政 
9:30-10:00 围手术期禁食如何重塑肿瘤命运 缪长虹 

10:00-10:10 中场休息 

10:10-10:40 对麻醉学核心技术的认知 王天龙 
李文志 

王国林 

郭曲练 

10:40-11:20 麻醉学科建设：思考与实践 张加强 

11:20-11:50 麻醉学临床研究重要进展 2024 邓小明 

2025 年 4月 12日下午   第一分会场 

时  间 内  容 讲  者 主  持 

12:00-13:30 午餐&卫星会 

主题：老年麻醉 

13:30-14:00 
缩短老年危重患者围术期非生理状态

时程的麻醉实践 
王天龙 

严  敏 

刘景诗 
14:00-14:30 

加速老年患者术后大脑快速康复

（BrainERAS）的管理策略 
王东信 

14:30-15:00 
围术期敏感生物标记物检测在围术期

老年脆弱脏器早期预警与干预的应用 
王  锷 

王志萍 

屈双权 
15:00-15:30 

微生物-肠-脑轴交互作用与围术期脑

保护 
欧阳文 

15:30-15:40 中场休息 

主题： 脑功能监测 

15:40-16:10 
老年患者术前脑健康状态筛查与围术

期干预 
李  茜 

顾卫东 

刘际童 
16:10-16:40 

全麻下多模式脑监测的理念与临床实

践 
肖  玮 

16:40-17:10 脆弱脑功能监测技术的研究进展与展

望 
李  洪 

李志坚 

马明祥 17:10-17:40 基于脑电小波指数围术期镇静、镇痛

指数监测设备的研发与应用 
吴一兵 

2025 年 4月 12日下午   第二分会场 

时  间 内  容 讲  者 主  持 



12:00-13:30 午餐&卫星会 

主题：麻醉与人工智能（王英伟） 

13:30-14:00 Deepseek在学术研究中的应用 王英伟 
刘学胜 

戴茹萍 
14:00-14:30 浅谈生成式人工智能的科研应用 李  洪 

14:30-15:00 麻醉学人工智能新进展 易  斌 
黄丽娜 

廖  琴 
15:00-15:30 

无线可穿戴设备在手术室外麻醉的应

用 
范  丹 

15:30-15:40 中场休息 

主题： 神经外科手术麻醉（王英伟） 

15:40-16:10 2024年神经外科麻醉重要进展 韩如泉 
高  巨 

杨金凤 
16:10-16:40 TBI围手术期管理的进展与挑战 于泳浩 

16:40-17:10 
神经外科围术期管理的几点提醒 黄焕森 

邹望远 

赵  诚 17:10-17:40 
神经介入手术的麻醉选择与管理 林献忠 

2025 年 4月 12日下午   第三分会场 

时  间 内  容 讲  者 主  持 

12:00-13:30 午餐&卫星会 

主题：麻醉并发症 

13:30-14:00 围术期临床研究选题与实施 董海龙 
李  军 

蔡宏伟 
14:00-14:30 

肩关节镜术臂丛神经阻滞所致膈肌麻

痹的防治 
袁红斌 

14:30-15:00 术后谵妄的远期认知功能改变 杨建军 
孔高茵 

黄长盛 
15:00-15:30 麻醉与免疫、肿瘤预后 王  坤 

15:30-15:40 中场休息 

主题： 气道管理 

15:40-16:10 临床气道管理的争议和思考 薛富善 张  兵 



16:10-16:40 远程气道管理培训实践 李文献 
陈  亮 

16:40-17:10 
如何做好安全气道管理 左明章 

邵建林 

刘松华 17:10-17:40 
未预料困难气道—-如何个性化处理？ 马武华 

2025 年 4月 12日下午   第四分会场 

时  间 内  容 讲  者 主  持 

12:00-13:30 午餐&卫星会 

主题：急危重症救治 

13:30-14:00 重症凝血病的研究进展 吕  奔 
李金宝 

吕  欣 
14:00-14:30 

战创伤及灾害救援黄金救治时间窗延

长理念及新技术研究 
刘良明 

14:30-15:00 
抑制 GSDMD成孔肽的人工智能筛选及

其在炎症时细胞焦亡中的作用 
曾  灵 

卞金俊 

陈万坤 
15:00-15:30 

脓毒症免疫抑制期脾脏免疫不应答的

机制研究 
唐  靖 

15:30-15:40 中场休息 

主题：麻醉与肿瘤 

15:40-16:10 
肿瘤相关中性粒细胞的多样性和可塑

性 
高  强 

孙绪德 

贾慧群 
16:10-16:40 

围术期应激诱发细胞线粒体调控免疫

炎症反应机制 
潘灵辉 

16:40-17:10 基于多中心真实世界数据的机器学习

模型构建：肺癌二次手术中低氧血症

风险预测及时空相关性分析 

郑  晖 
张  军 

王  坤 
17:10-17:40 ECPR: Life-saving or Resource 

Wasting? 
韩  非 

2025 年 4 月 12日下午   第五分会 

12:00-13:30 午餐&卫星会 

主题：围术期器官保护 

13:30-14:00 关注围术期亚器官线粒体 方向明 孟庆涛 



14:00-14:30 
围术期肠与肠外器官损伤的机制、预

警及干预的研究 
刘克玄 

赵江洪 

14:30-15:00 程序性细胞死亡与器官功能障碍 吕  奔 
曾力行 

滕永杰 
15:00-15:30 右美托咪定对患者远期预后的影响 嵇富海 

15:30-15:40 中场休息 

主题： AICU建设与管理 

15:40-16:10 AICU的建设规划与实施 张析哲 
雷  迁 

刘卫锋 
16:10-16:40 浅谈 AICU的建设与管理 嵇富海 

16:40-17:10 
AICU工作思考 张林忠 

徐  波 

李  超 17:10-17:40 麻醉科与重症医学科一体化管理模式

的探索与实践 
余剑波 

2025 年 4月 13日上午   第一分会场 

时  间 内  容 讲  者 主  持 

主题：围术期热点问题 

8:00-8:30 
无痛医院的建立 

——舒适化医疗的新起点 
严  敏 

王晓斌 

张建海 
8:30-9:00 

脆弱脏器及老龄化带来的术前麻醉风

险评估的新思考 
王月兰 

9:00-9:30 麻醉-睡眠转换机制与临床转化 罗  艳 
张治明 

杜  真 
9:30-10:00 麻醉与发育脑研究进展 孙铭阳 

10:00-10:10 中场休息 

主题： 麻醉机制 

10:10-10:40 星胶参与麻醉和镇静的机制研究 蒋若天 
杨  勇 

李准民 
10:40-11:10 

内侧隔核谷氨酸能神经元调控七氟烷

麻醉的下游神经环路机制 
梅  伟 

11:10-11:40 
中脑上行环路在麻醉与睡眠觉醒中的

调节机制 
赵广超 

乐  园 

肖  锋 11:40-12:10 
丙泊酚抑制自主饮酒行为的神经机制 曹君利 



2025 年 4月 13日上午   第二分会场 

时  间 内  容 讲  者 主  持 

主题：区域麻醉 

08:00-08:30 颈后筋膜解剖与区域阻滞技术 王  云 
邹毅清 

张  忠 
08:30-09:00 区域阻滞的中山一院经验 冯  霞 

09:00-09:30 
超声引导躯干部位区域阻滞标准切面

解读及操作建议 
梅  伟 

郭华静 

王  燕 
09:30-10:00 

超声引导下平卧位腰大肌/髂腰肌间隙

阻滞技术进展 
许  涛 

10:00-10:10 中场休息 

主题：可视化技术 

10:10-10:40 肺超声用于围术期呼吸功能监测进展 余  海 
潘道波 

李爱媛 
10:40-11:10 

围术期多模态脑功能监测与预后的研

究进展 
彭宇明 

11:10-11:40 气道管理的可视化技术应用进展 韩  园 
王  胜 

陈安定 11:40-12:10 
围术期血管可视化穿刺技术应用进展 陈利海 

2025 年 4月 13日上午   第三分会场 

时  间 内  容 讲  者 主  持 

主题：术后认知功能障碍 

08:00-08:30 麻醉与重度抑郁治疗 王国林 
王月兰 

刘文捷 
08:30-09:00 

神经肽调节胶质细胞活性在术后认知

损伤中的作用：神经炎症和神经再生 
杨建军 

09:00-09:30 术后谵妄研究进展与思考 欧阳文 
戴茹萍 

彭俊敏 
09:30-10:00 围术期脑健康管理策略思考 顾小萍 

10:00-10:10 中场休息 

主题：围术期脑保护 



10:10-10:40 
合并脑血管病患者围手术期麻醉管理

进展 
韩如泉 

王国林 

田志海 
10:40-11:10 

关于围手术期脑卒中，麻醉大夫能做

些什么？ 
罗佛全 

11:10-11:40 老年患者术前衰弱对术后谵妄的影响 倪新莉 
刘健慧 

冯增光 11:40-12:10 
围术期管理与脑功能障碍 谢克亮 

2025 年 4月 13日上午   第四分会场 

时  间 内  容 讲  者 主  持 

主题：围术期热点问题 

8:00-8:30 
全身麻醉调控意识对生理稳态影响的 

机制研究 
喻  田 

石海霞 

冯  涛 
8:30-9:00 针灸在围术期的应用 赵  晶 

9:00-9:30 全麻少肌松,是时候了 徐军美 
李治松 

王卫平 
9:30-10:00 围术期并发症早预警及早干预 黑子清 

10:00-10:10 中场休息 

10:10-10:40 
术后肺部感染的中西医理论辨析与临

床实践 
苏  帆 

张宗旺 

魏  来 
10:40-11:10 围术期焦虑与术后谵妄 谢玉波 

11:10-11:40 老年患者日间手术麻醉规范化管理 孙德峰 
刘健慧 

赵  倩 11:40-12:10 
警惕舒适化消化内镜中的风险 郭曲练 

2025 年 4 月 13日上午   第五分会 

主题：ERAS 

08:00-08:30 
《中国加速康复外科临床实践指南

（2021）》麻醉解读 
王天龙 

路志红 

宋宗斌 
08:30-09:00 ERAS中的容量管理 冯  艺 

09:00-09:30 ERAS理念下循环管理进展 刁玉刚 
谭滇湘 

李  勇 
09:30-10:00 

做 ERAS和舒适化医疗的推进者--个人

实践体会 
上官王宁 



10:00-10:10 中场休息 

主题：容量监测与治疗 

10:10-10:40 
无创血流动力学监测在围术期的应用

进展 
李  洪 

丁文刚

贺丙华
10:40-11:10 围术期液体治疗 苏殿三 

11:10-11:40 ERAS最新证据与实践 冯  霞 
鲁显福 

郑敏陟 


